
Premiers Secours Canins Félins

Objectifs de la formation

Nos chiens et nos chats sont devenus de véritables membres de la famille.

Quand l’accident arrive, la réalisation de gestes simples de premiers secours, l’appel et le transport 
rapide chez le vétérinaire vont permettre d’éviter toute aggravation de l’état de santé de votre 
animal.

A l’issue de cette formation vous serez capable:

• de reconnaître les signes de détresse, 
• d’agir au mieux pour préserver la vie de son chien, 
• d’éviter toute aggravation dans l’attente des conseils téléphoniques du vétérinaire et de la 

conduite de votre animal chez le praticien ou sa venue sur place. 

PUBLIC: Tout public à partir de 10 ans

DURÉE: 7 heures 

EFFECTIF: 4 à 10 participants

PRE-REQUIS: Aucun

PROGRAMME: 

1ère PARTIE :

LA CHAÎNE DES SECOURS

LA SÉCURITÉ

• se protéger du risque de sur-accident 
• la règle de HEDIGER chien / chat 
• approche du chien / du chat 
• observer le comportement du chien / du chat 
• le chien agressif / chat 
• observer les mouvements de la queue du chien / chat 
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• observer les pupilles du chat 
• mise en place d’une muselière artisanale 
• les contentions du chien / chat 
• déplacement du chien / chat 
• morsures du chien / morsures et griffures du chat 

L’APPEL D’URGENCE AU VÉTÉRINAIRE

• le message d’appel 

2ème partie :

LA RECHERCHE DES URGENCES VITALE

• saigne-t-il abondamment ?, s’étouffe t-il ?, réagit-il ? 
• libérer les voies aériennes 
• respire t-il ? 
• son coeur bat-il ? 
• signes supplémentaires pouvant être transmis au vétérinaire 
• les fréquences respiratoires sur 1 minute du chien / chat 
• synthèse de recherches de signes de détresses vitales chien /chat 
• synthèse de recherches des lésions 
• morphologie – anatomie chien / chat 
• volume sanguin chien / chat 
• comparaison de l’âge d’un chien / chat avec l’âge humain 
• gestes à réaliser en fonction des urgences vitales chien / chat 

L’ÉTOUFFEMENT CHIEN / CHAT LA RECHERCHE DES URGENCES VITALE

• regarder dans la gueule du chien / chat 
• les claques dans le dos du chien / chat 
• les compressions abdominales chien / chat 
• les claques et compressions chez le chien / chat 

 LES HÉMORRAGIES

• la compression locale 
• le garrot 
• les hémorragies extériorisées 
• protection de l’intervenant 

LA PERTE DE CONNAISSANCE

position latérale de sécurité chien / chat
• position sternale de sécurité
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L’ARRÊT CARDIAQUE

• réanimation cardio-pulmonaire 
• les compressions thoraciques 
• massage cardiaque externe 
• compressions/relâchement du thorax 
• position du sauveteur 
• insufflations : bouche à truffe 
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